
島潮行動者：澎湖海洋永續與食魚創新體驗營 

活動簡章 

一、活動目標 

針對海洋教育內容與實作方法，將其轉化為適合在南投推廣的教

案或活動；透過境遊趣工作坊引導，以實境探索方式在找尋澎湖在地

文化的記憶，將融合海洋知識、體驗、教育及在地文化串聯起不同學

門(自然組與社會組)的高中學子，將自然生態及社會文化融合出一趟

不同的職涯生活體驗。 

 

二、活動資訊 

活動時間：共兩梯次 

115年 7月 24日-115年 7月 27日 & 115年 8月 14日-115年 8月

17日  

活動地點：澎湖馬公市區 

集合地點：台中清泉岡機場 國內線  6號出口 

活動費用：原價 18,000元，優惠價 12,000元（限額 30名） 

-活動費用包含：活動教材及師資費用、旅遊平安險、台中-澎湖機

票來回、住宿費 

 

三、參與對象 

1. 高中 1-3年級 

2. 大專院校學生 

3.國三及高三應屆畢業生 

 

 

 



四、活動亮點 

．靈活設計，滿足不同需求： 

針對本次暨南大學 USR 計畫團隊需求「學習海洋教育內容與實作方

法，將其轉化為適合在南投推廣的教案或活動」，年年有鰆設計專屬

課程，提供量身定制的學習方案。 

．實地學習，探索海洋教育的可能性： 

課程中安排澎湖文化城市導覽與多項實作體驗，讓學員親身了解在

地文化議題的重要性，也擴展對於海洋教育的認知與多樣性。 

．多元學習方式，從理論到實踐： 

結合理論教學與實作體驗，再以工作坊將所學收斂為可操作的教案

或活動方案，學員不僅學到知識，更能將海洋教育帶回至所就讀學

校與在地更進一步實踐。 

 

五、活動成效 

1. 學員將具備將海洋教育內容轉化為具體教案或活動的能力，並

能夠在未來的教育活動中實際應用所學。 

2. 以體驗式工作坊引導，配合實境探索方式在找尋澎湖在地文化

的記憶， 

3. 融合海洋知識、體驗、教育及在地文化串聯起不同學門(自然組

與社會組)的國、高中及大學學子，將自然生態及社會文化融合

出一趟不同的職涯生活體驗。 

 

六、活動流程 

第一天：探索澎湖漁業文化與議題認識 

由於本次學員背景多元（來自不同年級、科系，年級橫跨國中至大

學），對於海洋生物與環境的認識各有深淺，因此第一天的課程著重

在為學員建立對海洋環境的認識。 
時間 活動內容與學習收穫 備註 

05:30-06:30 前往台中清泉岡機場  

07:30-08:15 

台中清泉岡飛往澎湖馬公 華信航

空:07:30~08:15 

立榮航

空:08:20~09:05 

09:00-12:00 
海洋環境講座： 

主題包含澎湖海洋生物的特徵、珊瑚礁的

機場到場地通勤 30

分鐘 



保護、以及海洋廢棄物對海洋生態的影響

等。 

12:00-14:00 用餐及休息時間 

14:00-18:00 

 

桌遊互動：小黑啤遊台灣《澎湖篇》 

任務編輯室：從桌遊走入真實 

 

 

18:00-19:00 前往住宿飯店（放行李）  

19:00-20:00 用餐及休息時間 

20:00- 回飯店休息 

 

第二天：在地觀察 × 桌遊導入 × 學習鋪墊 

在第一天建立海洋環境的基礎認識後，第二天將進一步帶領學員進行實作體

驗，了解海洋教育的多樣性，並透過第一階段工作坊發想適合在南投推廣的教

案或活動。 

時間 活動內容 備註 

08:30-09:00 任務啟動 × 隊伍整裝 × 活力晨間挑戰  

09:00–11:30 
城市探索任務 I：馬公文化導覽 × 場域

觀察紀錄 

 

11:30–13:00 用餐及休息時間 

13:00–15:00 

《魚拓壓壓樂》: 從歷史淵源到拓印技

巧，一次搞懂！ 

透過簡報、教具，以及魚本尊，帶你認識

澎湖在地的魚類，學習拓印的技巧。 

通勤 30 分鐘 

15:00–17:00 

《澎湖敲魚乾體驗》: 透過簡報、教具，

甚至魚乾本尊，翻轉你對魚乾的印象，帶

你走進澎湖漁村文化！ 

通勤 30 分鐘 

17:00–20:00 
晚餐 × 夜間體驗：夜市 × 港邊散步 × 

任務補給 

 

20:00- 回飯店休息 

第三天：主場域實作 × 青年議題對話 × 自主挑戰 

在第二天的工作坊基礎上，學員將進一步設計可行的教案或活動，並透過成果

發表來進行互動和交流，從而完善設計方案。 

時間 活動內容 備註 

5:00-7:00 澎湖魚市場導覽 4:30 集合 

10:00–12:00 
城市探索任務 II：議題導向探索 

（學生自主實作） 

 

12:00–13:30 午餐  

13:30–16:30 
任務深化：訪談、場域蒐集、觀察

紀錄 

 



16:30–18:00 小組共構討論 × 初步成果統整  

18:00–21:00 
自由活動時間（可選擇導師交流／

港邊散步／隊內討論） 

 

 

第四天：任務展演 × 結訓儀式 × 返程準備 

時間 活動內容 備註 

08:30–10:30 
任務成果展演（以創意方式分享三

日所學與洞察） 

 

10:30–12:00 
心智圖總結 × 分享＆書籤交換 × 

結訓儀式 

 

12:00–13:30 午餐與整理退房  

13:30–15:00 
行李整隊 × 賦歸前的自由散步（附

近場域） 

 

15:00–16:00 前往澎湖馬公機場  

17:35-18:15 
澎湖馬公飛往台中清泉岡 華信航空:17:35-18:15 

立榮航空:19:10-19:50 

七、報名方式 

採取線上報名 

報名連結：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCvrsunaavSVNd83ySugS-

sMTVsZaij9g9aXpHhM2_d0mW8g/viewform?usp=header 

 

八、活動海報 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCvrsunaavSVNd83ySugS-sMTVsZaij9g9aXpHhM2_d0mW8g/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCvrsunaavSVNd83ySugS-sMTVsZaij9g9aXpHhM2_d0mW8g/viewform?usp=header


 



九、活動辦理單位 

主辦單位：國立暨南國際大學科技學院大學社會責任實踐辦公室 

協辦單位：精趣遊工作坊 

 

十、活動聯絡資訊 

活動聯絡人：鄭先生、楊小姐 

聯絡電話：049-2910960 轉 4816 


