
彰化縣立和美高級中學 115學年度高中部新生生活適應 

注意事項 

一、日期： 

115年 8月 25（二）- 26日（三）。 

二、時間：  

 （一）8/25(二)早上 7：30-16：00 (整天)  

 （二）8/26(三)早上 7：30-12：00 (半天) 

  請同學 7：30 至各班教室集合，8：20 再統一帶至活動中心。 

三、服裝： 

 （一）服裝：第一天請著和美高中高中部制服，第二天請著和美高中高中部運動服 

（二）學號：若已購買制服者，請參考附件一，自行繡上。 

 （三）鞋襪：請穿著皮鞋或運動鞋(含襪子)，請勿穿著便服、拖鞋、涼鞋、高根鞋…等。 

 （四）髮式：應保持整潔、衛生、健康，不影響學習活動及安全。 

 （五）指甲：學生指甲應保持清潔，不影響個人衛生、課程操作及活動安全。 

 （六）請家長一起培養學生正確觀念，服裝儀容要求以健康、整齊、遵守校規為原則，不讓學生 

       標新立異，宜將注意力放在課業與生活教育以及各類學習活動上。 

四、交通： 

（一）家長接送： 

   1、學校開放 1號門(西園路)、5號門(西園路與道周路路口)及 2號門(和卿路與和 

      平街路口)，請家長於接送區讓同學上、下車，學生自行進入校門，以維護同學 

      安全。 

    2、禁止家長車輛進入校園。 

（二）騎自行車或電動車： 

   1、請戴安全帽；將腳踏車及電動車停放於 5號門(西園路與道周路路口)對面之車棚。 

   2、車輛請務必自行上鎖，校方不負保管責任。 

（三）搭乘公車：(站點為和美高中或順天醫院) 

   1、住彰化、和美可搭乘 6902、6904、6906、6934 彰化客運公車。   

   2、住線西、草港可搭乘 6904 彰化客運公車。 

   3、住伸港、水尾可搭乘 6902、6906、6934 彰化客運公車。 

   4、住鹿港可搭乘 6902、6934 彰化客運公車。 

五、攜帶物品： 

  (一)午餐費 55元及環保餐具組(含碗、筷、湯匙，學校不提供) 。 

  (二)文具、筆記本(新課綱宣導筆記用) 。 

  (三)抹布(打掃用) 。 
六、其他注意事項： 

(一)請熟記緊急連絡人電話，校內嚴禁使用手機，進入學校後須將手機關機，以避免影響學生學

習，在校上課期間皆不得使用手機，手機使用相關規定請參閱本校學生行動裝置管理規範。 

(二)活動期間不得無故遲到、中途離校或未到，如因故需請假，依請假規定完成手續。欲請假請

撥打請假專線 04-7552043#216                       

彰化和美高中學務處謹啟 115.08.14 



附件一 

高一新生繡學號範例 
 

制服 體育服 

學號上緣與左胸「和美高中」校徽之口袋

上緣切齊不繡名字如圖示藍色標楷體字

體。 

學號與左胸「和美高中」校徽對齊 

不繡名字如圖示藍色標楷體字體。 

 

 

 

 

 

 

 

  



彰化縣立和美高中 115學年度高中部新生生活適應課程表   8 月 25 日(二) 

節次 時間 課程內容 主持人 地點 

預備 

時間 

一 

07：30-08：30 

導師時間 

1.發放資料 

2.處理班務 

3.請各班於 8：10 派一位同學至學務

處外中庭集合拿班牌 

4.請於 8：20 引導學生至活動中心集

合 

各班導師 

學務人員 
各班教室 

一 08：30-08：40 
生活常規訓練 

實施方式：立正、稍息、敬禮 

生輔組長 

學務人員 

活動中心 

一 

、 

二 

08：40-10：00 

開訓典禮 

1.08：40-09：05 

  校長致詞 

介紹師長：一年級導師、各處室主任 

2.處務報告：                                                                                   

09：05-09：20 教務主任 

09：20-09：30 總務主任 

09：30-09：40 輔導主任 

09：40-09：50 圖書館主任 

09：50-10：00 學務主任 

校長 

秘書 

各處室主任 

司儀 

三 10：10-11：00 

學生事務宣導 

1.兒童兩公約宣導 

2.反毒宣導 

3.服裝儀容、請假規定、獎懲規定 

訓育組長 

衛生局 

生輔組長 

三 

、 

四 

11：10-12：00 

大掃除時間 

1.導師清點並請學生更新補足掃具 

2.打掃內、外掃區  

各班導師 

衛生組長 
打掃區域 

午餐 12：00-12：30 
1.請導師派學生至懷真樓一樓領餐 

2.飯前飯後請以肥皂洗手 
學務人員 

各班導師 

各班教室 

午休 12：30-13：00 請學生在教室內安靜午休 

五 13：05-13：55 

1. 免學費、成績計算宣導— 各班教

室影片播放 

2. 導師時間(13：55各班至活動中心

集合) 

註冊組長 

實研組長 

六 

、 

七 

14:10-16:00 社團招生活動 

課外活動 

組長 

社團人員 

活動中心 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 
 

 

  

彰化縣立和美高中 115學年度高中部新生生活適應課程表   8 月 26 日(三)  

節次 時間 課程內容 主持人 地點 

預備 

時間 
07：30-08：00 導師時間-處理班務 各班導師 

各班教室 

一 

、 

二 

08：10-10：00 

新課綱宣導-各班教室影片播放  

1.選課與學習歷程檔案指導說明 

2.補考規則說明 

各班導師 

教務主任 

實研組長 

試務組長 

三 10:10-11:00 
請高中部導師引導學生至學務處旁

資源班教室領上課用書(全班同學) 

各班導師 

設備組長 

四 11:10-12:00 

高中部導師時間 

1.處理班務 

(學生請於 12：10前離校) 

各班導師 

學務人員 

 



 


